
Consentimiento Informado para el Láser GentleMAX 755/1064 para Tratamiento de Lesiones Vasculares y Pigmentadas 

¿CUÁLES SON LAS INDICACIONES PARA EL LÁSER GENTLEMAX?

El Láser GentleMAX es un dispositivo que produce una intensa pero suave descarga de luz que trata las manchas vasculares y pigmentadas anormales (incluyendo pecas, manchas de la edad, venas en forma de araña) sin afectar permanentemente la piel circundante. 

¿CUÁLES SON LOS BENEFICIOS POTENCIALES DEL TRATAMIENTO?

Por lo general, las lesiones van desapareciendo lentamente a través del tiempo a medida que los vasos o las áreas de pigmentación tratadas se van eliminando por la recuperación normal de la piel después del tratamiento.  Inmediatamente después del tratamiento, las áreas tratadas son rodeadas por un eritema rojo. Esta es una reacción normal que debe desaparecer en el término de 2 horas a 2 días después del tratamiento.  La mayoría de los vasos desaparecerán durante el tratamiento.  Algunos vasos más grandes tal vez sólo puedan reducirse de tamaño y requerirán un segundo tratamiento.  Los puntos pigmentados se harán más oscuros durante el tratamiento y permanecerán visibles hasta que la costra superficial que se forma únicamente sobre los puntos tratados se desprenda normalmente en un período de 7 a 14 días después del tratamiento.  Una vez que las costras se desprendan de las áreas tratadas éstas podrán verse ligeramente rosadas por corto tiempo.  Poco a poco se recuperará el color normal de la piel.  

¿CUÁLES SON ALGUNOS DE LOS EFECTOS SECUNDARIOS POTENCIALES DEL TRATAMIENTO?

Las áreas tratadas para eliminación de vasos anormales pueden también formar una costra lineal escamosa sobre los vasos tratados.  Estas costras se desprenderán al cabo de unos pocos días.  La molestia es mínima y puede tratarse con una aplicación de compresas frías o con un ungüento antibacterial tópico después del procedimiento. 

¿CUÁLES SON ALGUNAS DE LAS ALTERNATIVAS DE TRATAMIENTO?

Hay varias otras opciones de tratamiento disponibles para resolver las lesiones vasculares y pigmentadas, incluyendo cremas y ungüentos tópicos, cirugía, o congelación. También puede decidir aceptar la apariencia actual de estas áreas y no cambiarlas.

¿CUÁLES SON LOS RIESGOS/COMPLICACIONES DE UTILIZAR EL LÁSER GENTLEMAX?

Algunas de las posibles complicaciones de los tratamientos con Láser GentleMAX incluyen, sin limitación:

La Cicatrización: El Láser GentleMAX produce una disrupción de la piel que toma varios días para recuperarse.  La lesión superficial de las capas externas de la piel puede resultar en inflamación o formación de costras sobre el área tratada. Una vez que la superficie ha sanado, puede tornarse sensible al sol durante otras dos a doce semanas.

Cambios de Pigmentación: Es posible que al sanar, las áreas tratadas aumenten o disminuyan su pigmentación (su coloración).  Esto sucede con mayor frecuencia en pieles de pigmentación más oscura y después de que esta área ha sido expuesta al sol.   También se recomienda proteger el área tratada de cualquier exposición al sol con un protector solar de factor 30+ durante  3 a 4 semanas después del tratamiento.  Si se presenta un aumento de pigmentación, ésta normalmente disminuye en el término de tres a seis meses; sin embargo, los cambios de pigmentación pueden ser permanentes.

Cicatrización: Hay una pequeña posibilidad de que se produzca cicatrización, incluyendo cicatrices hipertróficas, aunque esta probabilidad es muy remota, estas son las cicatrices que se conocen como queloide.  Las cicatrices queloide son cicatrices protuberantes.  Para minimizar la posibilidad de formación de cicatrices, es importante seguir estrictamente todas las instrucciones postoperatorias.  Es importante informar a su médico acerca de cualquier historia previa de cicatrización desfavorable.

Recurrencia de la Lesión: Algunas lesiones vasculares y pigmentadas tal vez no desparezcan por completo o pueden recurrir después del tratamiento a pesar de los mejores esfuerzos realizados.

La desaparición total de las lesiones puede no ser posible y todo dependerá del tipo, la edad y el color de la lesión. Es posible que se requieran múltiples tratamientos para obtener los mejores resultados.  Si se requieren tratamientos adicionales de láser, se realizarán normalmente a intervalos de cuatro a seis semanas.

No hay garantía en cuanto a los resultados que puedan obtenerse con estos procedimientos.  

ACEPTACIÓN DE LOS RIESGOS POR PARTE DEL PACIENTE
Al firmar este formato a continuación, usted declara haber leído o haber hecho que alguien le lea el contenido de este consentimiento informado.  Además, su firma indica que entiende la información aquí presentada y que considera que se le ha informado adecuadamente acerca de las opciones alternativas de tratamiento y de los riesgos potenciales del tratamiento láser propuesto.  

Marque con sus iniciales: _____ No estoy utilizando actualmente Accutane (tratamiento para el acné) tampoco he utilizado Accutane en los últimos 12 meses
Marque con sus iniciales: _______No estoy embarazada 

He leído y comprendido toda la información que se me ha presentado antes de firmar este formato de consentimiento.

_____________________________________________________________________________________

Firma del Paciente (o de la Persona Autorizada para Firmar a Nombre del Paciente)

Fecha 
_____________________________________________________________________________________

Firma del Médico 









Fecha
_____________________________________________________________________________________

Firma del Testigo









Fecha 

PONGA AQUÍ EL MEMBRETE Y ELIMINE LA NOTA 





Nota: Este formato es sólo una muestra de la información que usted, como cirujano, debe analizar personalmente con el paciente. Por favor revísela y modifíquela para adaptarla a su práctica actual. Entréguele una copia al paciente y envíe este formato al hospital o al centro de cirugía como confirmación de que ha obtenido el consentimiento informado.
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